
 

 

VVOOLLUUMMEE  1155,,  NNOO..  22    ••  JJAANNVVIIEERR  22001122  ••    MMUUNNIICCIIPPAALLIITTÉÉ  DD’’AALLBBAANNEELL  

 
 

LL’’IINNSSCCRRIIPPTTIIOONN  DDEE  VVOOTTRREE  FFAAMMIILLLLEE  DDAANNSS  LLEE  VVOOLLUUMMEE  DDUU  

112255ee  AANNNNIIVVEERRSSAAIIRREE  DD’’AALLBBAANNEELL  TTIIRREE  ÀÀ  SSAA  FFIINN……  
 

Je tiens d’abord à profiter de ce premier billet pour vous souhaiter une très bonne année! 

Notre bien le plus important est sans contredit la santé, donc je vous souhaite de la conserver 

ou de la recouvrer. 

 

En ce début d’année 2012, j’aimerais vous rappeler que la municipalité d’Albanel soulignera son 

125e anniversaire de fondation en 2014. Actuellement, un comité organisateur s’affaire à la 

préparation de cet évènement important pour notre communauté. 

 

Également, en lien avec l’évènement, vous savez sans doute qu’un volume est en préparation. Il 

traitera de l’histoire, mais surtout des familles souches et de celles qui y demeurent 

aujourd’hui. Il va sans dire que nous souhaitons que toutes les familles d’Albanel en fassent 

partie. Il ne tient qu’à vous de fournir les informations pertinentes. Il est à noter que sur le 

formulaire, vous devez indiquer seulement les détails de votre famille immédiate. Vous n’avez 

pas à inscrire vos descendants, tels que grands-parents et arrière-grands-parents. Nous 

souhaitons fortement votre participation à l’histoire d’Albanel. 

 

Pour plus d’information, contactez madame Agathe Boivin au 418 279-5756. Afin de respecter 

l’échéance du contrat, nous faisons un dernier rappel,  car la date limite  est fixée au 

28 février par madame Boivin . 

 

Merci de collaborer au volume sur l’histoire d’Albanel, c’est une occasion à ne pas manquer. 

 

À bientôt! 

 

 

 

 

Évangéline Plourde 

Maire 
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PPRRIINNCCIIPPAAUUXX  PPOOIINNTTSS  SSAAIILLLLAANNTTSS  EETT  DDÉÉCCIISSIIOONNSS  

DDEESS  SSÉÉAANNCCEESS  DDUU  CCOONNSSEEIILL  MMUUNNIICCIIPPAALL  

DDUU  55  AAUU  1122  DDÉÉCCEEMMBBRREE  22001111  
 

Administration  :  

o Acceptation de la liste des comptes du mois de novembre 2011 au montant de 

166 761,29 $; 

o Acceptation du calendrier des séances ordinaires du conseil municipal pour l’année 

2012; 

o Acceptation de l’offre de la firme Mallette Maheu concernant la vérification comptable pour 

l’exercice financier se terminant le 31 décembre 2011; 

o Acceptation du budget 2012 de la Régie intermunicipale de Sécurité incendie GÉANT 

présentant des dépenses totales de 1 151 893 $, une contribution totale des membres d’une 

somme de 879 793 $ et autorisation de payer notre quote-part annuelle, soit un montant de 

129 935 $; 

o Acceptation au directeur général de participer à une formation qui aura lieu à Chicoutimi en 

janvier 2012 concernant les élections; 

o Acceptation de renouveler le prêt numéro un, se terminant en 2015, pour une somme 

résiduelle de 17 000 $ avec un taux de 4,86 %; 

o Nomination du conseiller Robin Harvey pour le rôle de maire suppléant concernant les mois de 

décembre 2011, janvier et février 2012. 

Transport  :  

o Acceptation de payer une contribution de 6 869 $ à Transport adapté Maria-Chapdelaine et 

de s’engager à contribuer jusqu’à concurrence de 20 % des sommes requises pour l’année 2012. 

Urbanisme et développement  :  

o Autorisation d’entreprendre les démarches auprès de la MRC de Maria-Chapdelaine 

concernant les dossiers des commerçants illégaux sur la Route 169. 

Loisirs et  culture  :  

o Autorisation d’une somme de 450 $ pour l’achat d’un espace publicitaire dans le guide 

« Bienvenue cyclistes 2012 »; 

o Autorisation de rembourser une somme perçue en trop au montant de 990 $ pour le service de 

gardiennage du camp de jour 2011; 

o Autorisation de verser une somme de 311,10 $ à la Corporation de l’industrie touristique du 

Québec nous permettant d’opérer les chalets du Camping municipal; 

o Autorisation de renouveler notre abonnement annuel d’une somme de 55,82 $ pour notre 

annonce sur le site Internet « Location de chalet.com »; 

o Autorisation de veiller au déneigement du stationnement de l’Association des sportifs pour 

l’année 2011-2012 pour une somme de 1 500 $. 

Dons et subventions  :  
o Mouvement scout Albanel-Normandin : 100 $; 

o Centre Plein-Vie inc. : 50 $; 

o St-Vincent-de-Paul d’Albanel pour le panier de Noël (Guignolée) : 250 $. 
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Résolutions :  

o Autorisation à la Municipalité de finaliser l’entente avec la Maison funéraire Hébert et fils 

afin de pouvoir déposer la neige sur le terrain vacant leur appartenant et se trouvant au coin 

des rues de l’Église et du Foyer pour la période hivernale; 

o Autorisation à la Municipalité de s’engager à poser les actes concernant la déclaration 

d’engagement pour une stratégie de réduction de la dépendance au pétrole; 

o Autorisation de proposer Mme Francine Chiasson, conseillère à l’événement « Prix hommage 

Bénévolat-Québec 2012 » pour son implication bénévole au sein de notre communauté; 

o Acceptation de ne pas demander au Festival de la Gourgane de défrayer les heures 

supplémentaires pour le Bistro au Centre communautaire durant le festival, conditionnellement 

à ce qu’une lettre leur soit expédiée pour les aviser que la salle sera inspectée avant la fête et 

qu’ils seront responsables de tous bris et que tout le monde devra avoir quitté les lieux à la 

fermeture à 3 h 30; 

o Remerciements au conseil de la MRC de Maria-Chapdelaine ainsi qu’au préfet, M. Jean-Pierre 

Boivin pour la sollicitude manifestée dans le dossier des inondations au printemps 2011; 

o Acceptation du plan triennal d’immobilisation 2012-2013-2014 présenté au conseil municipal; 

o Acceptation des prévisions budgétaires pour l’année 2012; 

o Autorisation d’approuver les dépenses pour les travaux exécutés sur les chemins de la 

municipalité pour un montant subventionné de 12 000 $ conformément aux exigences du 

ministère des Transports du Québec; 

o Autorisation de signer un protocole d’entente avec le ministère des Transports du Québec 

pour rendre sécuritaires les accès à la route 169 concernant la piste cyclable; 

o Autorisation d’effectuer le paiement pour certains fournisseurs totalisant un montant de 

15 632,07 $; 

o Adoption du règlement de zonage no 11-170 pour la conformité au schéma d’aménagement 

révisé de la MRC de Maria-Chapdelaine; 

o Acceptation d’affecter une partie de son surplus accumulé non affecté, soit la somme 

101 000 $ pour payer des dépenses extraordinaires ou des investissements de 2011; 

o Autorisation d’emprunt d’une somme de 15 000 $ au fonds de roulement pour payer les 

dépenses inhérentes à l’installation de la téléphonie IP; 

o Autorisation de présenter une demande à Postes Canada afin de leur céder l’entretien hivernal 

des boîtes postales leur appartenant; 

o Détermination du salaire du directeur général pour l’année 2012 et autorisation de signer un 

nouveau contrat de travail. 

 

 

CCOONNSSUULLTTAATTIIOONN  DDEESS  PPRROOCCÈÈSS--VVEERRBBAAUUXX  

DDAATTEE  DDEE  LLAA  PPRROOCCHHAAIINNEE  SSÉÉAANNCCEE  
  

¶ Veuillez prendre note que le procès-verbal, tel qu’adopté, est disponible pour consultation 

en tout temps durant les heures de bureau. 

 

¶ La prochaine séance du conseil se tiendra le lundi 6 février 2012 , à  19 h 30,  à l’édifice 

municipal.
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IIMMPPOORRTTAANNTT  CCHHAANNGGEEMMEENNTT  AAUU  

SSYYSSTTÈÈMMEE  TTÉÉLLÉÉPPHHOONNIIQQUUEE  
 

La municipalité d’Albanel s’est récemment 

dotée de la téléphonie IP. Dorénavant, 

lorsque vous composerez le numéro de la 

Municipalité, soit le 418 279-5250, une 

messagerie vous offrira de choisir entre le 

1 pour l’édifice municipal, le 2 pour le 

Camping municipal ou le 8 pour le répertoire. 

En sélectionnant le 1, vous accèderez 

directement à la réception du bureau 

municipal. Notre réceptionniste se fera un 

plaisir de transférer votre appel à la bonne 

personne. Pour une réservation au terrain 

de camping, composez le 2. 

 

De plus, il est à noter que le 418  279 -

3395 n’est plus valide et donc, si vous 

composez ce numéro, il n’y aura pas service. 

Nous vous remercions à l’avance de votre 

compréhension et de votre collaboration. 

 

RREECCHHEERRCCHHÉÉSS  

SSAAUUVVEETTEEUURRSS  DDEE  PPIISSCCIINNEE  
 

La municipalité d’Albanel est à la 

recherche de sauveteurs qui 

aimeraient travailler à la piscine 

municipale et de moniteurs de 

sécurité aquatique pour donner 

des cours de natation. 

 

Si vous avez déjà été sauveteur ou 

moniteur, la Croix-Rouge et la Société de 

sauvetage offrent des cours allégés pour la 

requalification. 

 

Si vous êtes intéressé par ce travail et vous 

n’avez jamais été sauveteur et moniteur, la 

municipalité défraiera une partie des coûts 

pour la formation. Ce travail estival assure 

plusieurs heures en juillet et août. Pour 

avoir des renseignements supplémentaires, 

n’hésitez pas à communiquer avec Mme 

Sylvie Tremblay  au 418  279 - 5250, poste 

3106 . 

 

EENNLLÈÈVVEEMMEENNTT  DDEESS  OORRDDUURREESS  
 

La municipalité d’Albanel vous 

rappelle que lors des tempêtes de 

neige, il est important que les 

poubelles soient placées hors du tracé de la 

déneigeuse tout en vous assurant qu’elles 

soient facilement accessibles aux éboueurs. 

 

De plus, nous vous demandons de ne pas 

sortir vos poubelles avant le jeudi soir de 

façon à éviter les bris par la déneigeuse. 
 

DDÉÉNNEEIIGGEEMMEENNTT  
 

Comme les années précédentes, la 

municipalité d’Albanel vous rappelle qu’il est 

interdit de jeter de la neige ou de la glace 

dans les rues ou chemins municipaux. Il est 

de plus interdit de traverser celles-ci de 

l’autre côté du chemin. 

 

SSTTAATTIIOONNNNEEMMEENNTT  HHIIVVEERRNNAALL  
 

Nous tenons à vous rappeler que, selon 

l’article 7 du règlement no 04-110 

concernant le stationnement, il interdit de 

stationner dans les rues de la municipalité 

entre 1 h et 6  h du matin, et ce pour la 

période du 1er  novembre 2011 au 15 avril 

2012 , afin de faciliter le déneigement des 

rues. 



Messages de la Municipalité  Suite 
 

   
Page 5 

Janvier 2012  

LôInformateur  

CCAARRTTEE  DDEE  NNOOËËLL  22001122  

CCOONNCCOOUURRSS  DDEE  PPHHOOTTOOSS  NNUUMMÉÉRRIISSÉÉEESS  
 

En 2012, nous reconduisons le concours de 

photos numérisées. Vous possédez une belle 

photographie hivernale ou vous avez une idée 

de photo? Celle-ci pourrait être choisie pour 

illustrer les cartes de Noël que la 

Municipalité enverra à ses collaborateurs en 

décembre 2012. La photo doit être prise 

d’une part, obligatoirement à Albanel et, 

d’autre part, pendant la saison hivernale. 

 

Les personnes intéressées n’ont 

droit qu’à une seule photographie 

prise avec un appareil photo 

numérique. Un comité de 

sélection sera formé pour faire le choix de la 

photo et un prix sera remis au gagnant ou à 

la gagnante qui recevra 20 cartes de Noël 

pour son usage personnel. 

 

Pour participer, il s’agit de faire parvenir 

votre photo numérisée par courriel à 

l’adresse suivante : stremblay@albanel.ca .  

Le matériel sera accepté jusqu’au 30 

septembre 2012. Il est très important de 

vous assurer de la réception de votre 

courriel en demandant une confirmation de 

réception ou en communiquant avec 

Mme Sylvie Tremblay  au 418  279 - 5250, 

poste  3106 . 

 

Si vous désirez de plus amples informations, 

vous pouvez joindre Mme Sylvie Tremblay 

aux coordonnées apparaissant ci-dessus. 
 

CCHHAALLEETTSS  NNEEUUFFSS  DDUU  

CCAAMMPPIINNGG  MMUUNNIICCIIPPAALL  DD’’AALLBBAANNEELL  

FFOORRFFAAIITT  SSKKII  DDEE  FFOONNDD**  
 

Forfait pour deux adultes accompagnés de 

deux enfants incluant : 

¶ deux nuitées dans l’un des chalets neufs du 

Camping municipal; 

¶ quatre entrées 

journalières au Club de 

ski de fond; 

¶ quatre locations 

journalières de skis de 

fond classiques. 

 

Tarif avec location de skis de fond : 230  $.  

 

Tarif sans location de skis de fond : 200  $.  

 

Option souper après-ski : 

¶ Repas servi au chalet (tourtière, salade et 

dessert) : 50 $ . 

 

Pour réservation et information : 418  279 -

5250  ou 418  218 - 0746 . 
 

* Offre spéciale d’une durée limitée pour la 

période du 16 d écembre 2011 au 11 mars 

2012 . 

 

OOFFFFIICCEE  MMUUNNIICCIIPPAALL  

DD’’HHAABBIITTAATTIIOONN  DD’’AALLBBAANNEELL  
369, rue de l’Église, Albanel G8M 3G4 

 

Deux logements à louer, libres 

immédiatement  :  

¶ 3 ½ situé au 369, rue de l’Église, Albanel; 

¶ Pour personne âgée de 55 ans minimum; 

¶ 4 ½ situé au 203, avenue Lavoie, Albanel; 

¶ Pour un ménage d’au moins deux personnes. 

 

Critères d’admissibilité :  

¶ Avoir un revenu inférieur au maximum fixé 

par la SHQ; 

¶ Remplir une demande de logement à loyer 

modique. 

 

Coût du loyer  :  

¶ Fixé selon les règlements de la SHQ. 

 

Pour plus de renseignements communiquer avec 

Mme Louise Gagnon, directrice administrative, 

au 418 276 - 4160 . 

mailto:stremblay@albanel.ca
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VVOOTTRREE  FFAAMMIILLLLEE  FFAAIITT  PPAARRTTIIEE  DDEE  LL’’HHIISSTTOOIIRREE  DD’’AALLBBAANNEELL……  
 
Vous savez sans doute que la municipalit® dõAlbanel se pr®pare ¨ f°ter son 125

e
 anniversaire en 2014. La pièce 

ma´tresse de cet ®v®nement sera la r®alisation dõun volume sur lõhistoire des familles dõAlbanel, non seulement 
les familles souches, mais toutes celles qui y vivent présentement. 
 

Madame Agathe Boivin est la personne ressource qui rédigera ce volume. Vous trouverez, dans les pages 
suivantes, le formulaire à remplir ainsi que la marche à suivre. Nous souhaitons grandement que toutes les 
familles se retrouvent dans ce volume. Cõest une chance unique de passer ¨ lõhistoire dõAlbanel. 
 

Merci de votre collaboration!  
 

Évangéline Plourde 
Maire 
 

 
À la liste des descendants familles souches, il serait obligeant de votre part dõajouter un texte racontant lõhistoire 
se rattachant à la famille, surtout des anecdotes, événements et rôles joués par les personnages la composant. 
Simplement, agrafer le texte ¨ ce formulaire qui est aussi disponible au bureau de la municipalit® dõAlbanel. 

 
Veuillez remplir le formulaire en y inscrivant la liste des membres de votre famille ou encore celle de vos ancêtres. 
Chaque famille sera inscrite sur une liste unique. Exemple : 

 

¶ 1
re

 feuille : le pionnier arrivé à Albanel et ses enfants. 

¶ 2
e
 feuille : vos parents, avec leurs enfants, vos fr¯res et vos sïurs. 

¶ 3
e
 feuille : vous et votre conjoint ainsi que vos enfants. 

 
Il nõest pas n®cessaire dõ°tre des pionniers pour vous inscrire dans le livre du 125

e
, si vous habitez à Albanel avec 

votre famille, vous faites partie de la communauté et de ce fait, vous pouvez être inscrits dans le livre en tant que 
famille résidant à Albanel. 

 
Vos formulaires devront être accompagnés de photographies de la famille ou encore des membres la 
composant. Advenant le cas, dõune personne manquante sur la photo familiale, joignez une photo de celle-ci qui 
sera insérée en médaillon à la photo familiale. 

 
Les photographies seront num®ris®es ¨ la r®ception et vous seront remises dans les plus brefs d®lais. Dõautres 
photographies spécifiques et parlantes de votre vie de famille ou photos dõobjets, dõ®difices seront ®galement 
appréciées pour les insérer dans le livre. 

 

IMPORTANT : La r®daction des textes des familles nõest quõune partie du volume et cette partie 
doit être remplie le plus rapidement possible. Nous vous serions extrêmement reconnaissants 
de remplir le formulaire avant le 29 février. Après cette date, nous considérerons que votre 
famille ne veut pas faire partie du volume. 

 
Au plaisir de bâtir ce livre ensemble pour le transmettre aux générations futures. 

 
Agathe Boivin, designer env. 
133, rue Principale 
Albanel (Québec) G8M 3J3 
Téléphone et télécopieur : 418 279-5756 
Courriel : agath@tcalbanel.com 



Messages de la Municipalit é Suite 
 

   
Page 7 

Janvier 2012  

LôInformateur  

DDEESSCCEENNDDAANNTTSS  FFAAMMIILLLLEESS  SSOOUUCCHHEESS  

PPOOUURR  LLEE  LLIIVVRREE  DDUU  112255EE  DD’’AALLBBAANNEELL  
FFAAMMIILLLLEE  ::  ______________________________________________________  

Père :  Mère :  

Né le :  Née le :  

Endroit :  Endroit :  

Marié le : Ò Endroit :  

Fils de :  Fille de :  

Et de :  Et de :  

Métier :  Métier :  

Décédé le :  Décédée le :  

 Établi sur le lot # : _______ Rg : _____ Année : _____  
 

Enfant 01 :  Enfant 02 :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit  :  

Marié/e le :  Marié/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Conjoint/e  :  Conjoint/e  :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Fils/fille de :  Fils/fille de :  

Et de :  Et de :  

Professions :  Professions :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit  :  Endroit :  
 

Enfant 03 :  Enfant 04 :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Marié/e le :  Marié/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Conjoint/e  :  Conjoint/e  :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Fils/fille de :  Fils/fille de :  

Et de :  Et de :  

Professions :  Professions :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  
 

Enfant 05 :  Enfant 06 :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Marié/e le :  Marié/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Conjoint/e  :  Conjoint/e  :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Fils/fille de :  Fils/fille de :  

Et de :  Et de :  

Professions :  Professions :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  
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Enfant 09 :  Enfant 10 :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Marié/e le :  Marié/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Conjoint/e  :  Conjoint/e  :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Fils/fille de :  Fils/fille de :  

Et de :  Et de :  

Professions :  Professions :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  

 

*** Si votre famille compte plus de 10 enfants, vous pouvez vous procurer un formulaire qui peut en 

contenir 14, au bureau de la municipalité d’Albanel. Au plaisir! A. B. (418 279-5756) 
 

 

  

  

 

PPHHAARRMM AACCIIEE  SSOONNYYAA  LLAAMM OONNTTAAGGNNEE  

HHeeuurreess  ddõõoouuvveerrttuurree 
ALBANEL 

201, rue Principale 
279-5586 

GIRARDVILLE 
159, rue Principale 

258-3603 

Lundi 9 h à 17 h 30 Lundi 17 h à 20 h 

Mardi 9h à 21 h Mardi 13 h à 18 h 

Mercredi 9 h à 17 h 30 Mercredi 13 h à 18 h 

Jeudi 9 h à 21 h Jeudi 13 h à 21 h 

Vendredi 9 h à 18 h   

  

Enfant 07 :  Enfant 08 :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Marié/e le :  Marié/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Conjoint/e  :  Conjoint/e  :  

Né/e le :  Né/e le :  

Endroit :  Endroit :  

Fils/fille de :  Fils/fille de :  

Et de :  Et de :  

Professions :  Professions :  

Décédé/e le :  Décédé/e le :  

Endroit :  Endroit :  

& 
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BBIIBBLLIIOOTTHHÈÈQQUUEE  MMUUNNIICCIIPPAALLEE  DD’’AALLBBAANNEELL  

HHOORRAAIIRREE  RRÉÉGGUULLIIEERR 
 

 

 

 

Pour information, contactez Mme Marguerite  Dubeau, responsable, au 418 279 - 5762 .  

 

AATTEELLIIEERR  SSUURR  LLAA  CCHHIIRROOLLOOGGIIEE  ÀÀ  LLAA  BBIIBBLLIIOOTTHHÈÈQQUUEE  

((LLIIGGNNEESS  DDEE  LLAA  MMAAIINN)) 

 

La Bibliothèque municipale d’Albanel, vous invite à participer à un atelier sur la chirologie avec 

Mme Myriam Gagnon qui aura lieu le lundi 6 février 2012  à 19 h. Cet atelier s’adresse à tous et est 

offert gratuitement. Pour information : 418 279-5762. 

 

AACCTTIIVVIITTÉÉSS  DDEE  LLOOIISSIIRRSS  
 

Il est encore temps de s’inscrire à ces activités. 

 

AATTEELLIIEERR  22--55  AANNSS  EETT  RRÉÉPPIITT  PPOOUURR  LLEESS  PPAARREENNTTSS  

EENN  CCOOLLLLAABBOORRAATTIIOONN  AAVVEECC  PPAARREENNSSEEMMBBLLEE  

L’activité est divisée en diverses séquences dont une période de jeux éducatifs, une détente et une 

période de contes animés. Votre enfant aura l’occasion de socialiser avec d’autres enfants. 

Jour : À déterminer  Coût : 30 $ par enfant  

Heure : À déterminer  Éducatrice : 
Carole Fortin  

Intervenante de Parensemble  

Début : Février 2012  
Inscription et 

Paiement : 

Secrétariat de la municipalité au 

418 279 - 5250,  poste 3100  

Lieu : Local au 1 er  étage de l’édifice municipal 

 

GGAARRDDIIEENNSS  EETT  GGAARRDDIIEENNNNEESS  AAVVEERRTTIISS  

Cours reconnu par la Croix-Rouge. Connaître les droits et les responsabilités des gardiens, les soins, 

l’alimentation, la sécurité de l’enfant, les situations d’urgence et les premiers soins. 

Clientèle visée : 11 ans et plus (La Croix -Rouge exige que l’enfant ait 11 ans au début du cours) 

Date : Samedi 5 mai 2012  Lieu : Édifice municipal, local au 1 er  étage  

Heure : 8 h 30 à 16 h 30  Coût : 
40 $ incluant le manuel, la trousse de 

premiers  soins et le certificat  

Durée : 
8 heures de cours. Dîner sur place, 

apportez votre goûter . 
Inscription et 

paiement : 

Secrétariat de la municipalité  

au 418  279 - 5250,  poste 3100  

Important :  Apporter un toutou ou une poupée, crayon et papier.  

 

Sylvie Tremblay 

Directrice des loisirs  
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PPLLAANN  DDIIRREECCTTEEUURR  DDEE  DDÉÉVVEELLOOPPPPEEMMEENNTT  TTOOUURRIISSTTIIQQUUEE  

DDEE  LLAA  MMRRCC  DDEE  MMAARRIIAA--CCHHAAPPDDEELLAAIINNEE  
  

Le 6 décembre dernier avait lieu à Albanel, une importance consultation publique sur le 

développement touristique d’Albanel. Cette rencontre était animée par Mme Carole 

Richer et MM. Camil Laforge et Laval Tremblay du CLD Maria-Chapdelaine. Le but de la 

rencontre était de connaître l’avis des citoyens sur ce que nous devrions faire pour 

améliorer les performances de l’industrie touristique pour Albanel. Une quinzaine de personnes étaient 

présentes, voici le rapport des propos recueillis ainsi que les conclusions de M. Laval Tremblay. 

 

À la fin de la rencontre, il a été décidé de former un comité de développement touristique à Albanel. 

Déjà, un petit groupe de personnes ont manifesté leur intérêt, l’invitation est lancée à toute la 

population pour faire partie de ce comité. Les personnes intéressées peuvent communiquer avec Mme 

Sylvie Tremblay, au 418  279 - 5250, poste 3106  ou par courriel stremblay@albanel.ca . 

 
Compte-rendu de la rencontre de consultation 

Albanel, le mardi 6 décembre 2011 
 

Objectifs d e la rencontre  
 

1. Bilan des réalisations du plan directeur 2004-2011 

2. Recevoir les suggestions et recommandations pour :  

ü réaliser le plan directeur de développement touristique 2012-2017 de la MRC de Maria-

Chapdelaine; 

ü réaliser un plan d’action réaliste et réalisable pour l’avancement de l’industrie touristique de 

la MRC de Maria-Chapdelaine; 

ü  vérifier les attentes des  participants en regard du soutien au développement touristique 

dans les différentes communautés. 

3. Intégrer les résultats de la consultation à la Vision stratégique 2025 de la MRC. 
 

Rappel des rôles et mandats de Tourisme Maria - Chapdelaine / Carole Richer, CLD  
 

Tourisme Maria-Chapdelaine fait partie intégrante du Centre local de développement (CLD) et ses mandats 

sont en lien avec le Plan local pour l’économie et l’emploi du CLD et le Plan directeur de développement 

touristique adopté par le conseil des maires de la MRC. 
 

Rôles et mandats :  
 

1. Mobilisation des acteurs : deux rencontres annuelles de la Table Tourisme Maria-Chapdelaine 

(Regroupement de tous les membres de l’industrie touristique). Une rencontre annuelle de la Table de 

coordination touristique de la MRC. 
 

2. Plan directeur : réalisation et suivi d’un plan directeur de développement touristique. Le plan d’action est 

intégré au Plan d’action local pour l’économie et l’emploi du CLD (PALÉE). 
 

3. Accueil touristique : gestionnaire du bureau d’information touristique de la MRC situé à Dolbeau-

Mistassini. 

mailto:stremblay@albanel.ca
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4. Promotion : Tourisme Maria-Chapdelaine positionne la MRC dans de nombreux outils promotionnels (Guide 
de l’ATR, carte touristique Destination Lac-Saint-Jean, site internet lacsaintjean.com, Guide de la 
Véloroute, magazine Immense, salons du tourisme, etc.) 

 

5. Soutien au développement : les conseillers du CLD soutiennent les promoteurs en démarrage ou 

développement d’entreprises par la réalisation de plans d’affaires, plan de développement, recherche de 

financement, etc. 
 

Bilan 2004 - 2011 — Plan directeur de développement touristique / Carole Richer, CLD  
 

Quatre grandes stratégies de développeme nt  : présentation des forces et faiblesses  

1. Améliorer et diversifier l’offre touristique 

Forces Faiblesses 

Å Présence du lac Saint-Jean et des grandes 

rivières (nautisme, eau vive) 

Å Vaste territoire riche en ressources naturelles 

(tourisme d’aventure, chasse, pêche, bleuets et 

petits fruits, etc.) 

Å Nombreux équipements et événements (Île du 

Repos, théâtres d’été, festivals, Économusées, 

Route 1001 histoires, Maison du Père Noël, etc.) 

Å Sites naturels exceptionnels (Chute à l’Ours, 

Vauvert, Pointe-des-Pères, Lac-à-Jim, etc.) 

Å Patrimoine historique et culturel d’exception 

Å Important réseau de sentiers  

Å Vitalité de la pratique du quad et de la motoneige 

Å Positionnement agressif de la MRC au niveau 

régional 

Å Perte des Grands Jardins de Normandin 

Å Peu de gîtes et de restaurants sur le territoire 

Å Méconnaissance des besoins des visiteurs 

Å Courte saison de cueillette de fruits sauvages 

et du bleuet  

Å Faible collaboration des producteurs de 

bleuets 

Å Patrimoine méconnu et peu mis en valeur 

Å Manque d’intégration et de cohésion des clubs 

de motoneige 

 

2. Intégrer l’offre touristique dans la MRC 

Forces  Faiblesses  

Å Parc des Grandes-Rivières 

Å Lien nautique Péribonka-Pointe-Taillon — île 

Boulianne-Vauvert 

Å Nombreux équipements nautiques 

Å Complémentarité des  membres du groupe 

Destination Boréale 

Å Véloroute des Bleuets 

Å Barrières naturelles que constituent les 

rivières 

Å Cueillette de petits fruits difficiles d’accès 

Å Absence d’un plan de développement pour 

Destination Lac-Saint-Jean 

 

3. Améliorer les infrastructures et services 

Forces  Faiblesses  

Å Ajouts importants de places de camping, chalets 

et prêt-à-camper 

Å Accueil et information touristique de qualité 

Å Accueil des visiteurs 

Å Harmonisation de l’affichage municipal et du Parc 

des Grandes-Rivières 

Å Manque de gîtes 

Å Absence d’un plan global de signalisation 

touristique 
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4. Positionner l’offre de la MRC 

Forces  Faiblesses  

Å Politique de soutien à l’international 

Å Notoriété des Moines Trappistes 

Å Réseau hydrographique 

Å Nordicité 

Å  Faible position du bleuet par rapport à sa 

notoriété 

 

Période d’échange autour des questions proposées / Camil Laforge, animateur  
 

1.  Attraits et activités ayant un impact sur le développement actuel et futur du tourisme dans le 

milieu :  

¶ La Véloroute passe sur le territoire de la municipalité. Il faudrait augmenter l’offre d’hébergement 

d’expérience (prêt-à-camper, gîtes, auberge pour groupes de 10-15 personnes, auberge de jeunesse, 

etc.) 

¶ Plusieurs bleuetières privées sur le territoire, mais aucune offre d’auto-cueillette; 

¶ Le Club des sportifs permet la pratique d’activités hivernales comme : le ski de fond, la raquette, la 

randonnée pédestre. C’est également un relais de motoneige. Durant la saison estivale, les bâtiments 

offrent un accueil sans service pour rendre les toilettes accessibles aux cyclistes; 

¶ Le Festival de la Gourgane attire environ 20 000 personnes. Dix-huit jeunes de moins de trente ans 

forment le comité (toutes les activités y sont gratuites). Doit devenir membre de l’Association 

touristique régionale pour mieux se positionner; 

¶ Un sentier de motoneige passe sur le territoire de la municipalité. Les motoneigistes utilisent peu les 

services locaux qui sont situés principalement au centre du village. Ceci peut être dû à un manque de 

publicité et de signalisation. Les heures d’ouverture des deux stations-service ne sont pas compatibles 

avec la pratique de la motoneige. L’accès à partir du sentier jusqu'aux installations est également 

difficile. Le sentier permanent est fort attendu; 

¶ Les chalets du Camping municipal pourraient recevoir un marché de Noël; 

¶ Développer le potentiel agroforestier du Rang 5; 

¶ Le site de la 9e chute située sur la rivière Mistassini est un site du Parc régional des Grandes-Rivières.  

o Des infrastructures d’accueil et un refuge y sont accessibles; 

o On y retrouve une très belle plage fréquentée par les familles d’Albanel et des alentours;  

o L’accès au site doit être réaménagé parce que le chemin est étroit et l’affichage inadéquat;  

o L’éloignement et le manque de surveillance engendrent des conditions propices au vandalisme;  

o Une amélioration des services est souhaitée : camping sauvage, location de canots et de vélos, 

sentiers de marche et de vélo forestier, observation de la sauvagine et interprétation; 

o La boucle associée à la Véloroute « Au fil des rivières » pourrait se développer davantage avec une 

passerelle sur la 9e chute. On pourrait accéder au secteur de Saint-Eugène (Pères Trappistes); 

o Développer des sentiers entre la 9e et la 10e chute et aménager une sortie vers Dolbeau-Mistassini 

(6e chute). 

¶ Beaucoup de jeunes familles habitent dans la municipalité ce qui favorise la relève; 

¶ Une cabane à sucre (érablière) est présente sur le territoire; 

¶ Il y a lieu de développer l’offre d’activités culturelles pour répondre aux attentes de la clientèle 

touristique : soupers-théâtres, humoristes, chansonniers, expositions, visites de maisons patrimoniales, 

café-bistro avec Internet, cinéma extérieur, la caravane en panne, etc. 
 

2.  Que pensez -vous d’un sentier pédestre qui traverse toutes les municipalités de la MRC? 

¶ Des paysages intéressants seraient accessibles tout au long du parcours. Il faudra miser le plus 

possible sur nos rivières en aménageant ce long sentier pédestre; 
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¶ Le tourisme spirituel en progression, la présence des Pères Trappistes, la possibilité d’implanter un 

économusée (vitrine de fabrication du chocolat des Trappistes) s’avèrent des atouts pour ce type 

d’infrastructure;  

¶ Un sentier mariant randonnée pédestre et cyclisme pourrait border la rivière Mistassini. 
 

3.  Comment voyez -vous l’industrie touristique en 2025? 

¶ Albanel et la rivière Mistassini sont des attraits majeurs de l’industrie touristique de plein air;  

¶ Les jeunes sont impliqués dans le développement touristique de la municipalité; 

¶ Nous avons intégré notre offre touristique et nous sommes une destination pour les amateurs de 

tourisme rural; 

¶ Le milieu est mobilisé autour de l’industrie touristique.  
 

4.  Votre contribution au succès de l’industrie touristique de la MRC :  

a) Ce que nous devons continuer à faire : 
¶ La Municipalité participe au développement et est proactive. 

 

b) Ce que nous devons améliorer : 
¶ Adapter les heures d’ouverture des restaurants au mode de vie des cyclistes; 

¶ Offrir une cuisine de qualité qui valorise les produits locaux. 
 

c) Ce que nous devons commencer à faire : 
¶ Créer un comité de développement touristique à Albanel; 

¶ Impliquer les jeunes dans le développement de la 9e chute; 

¶ Répertorier les lieux de cueillette de bleuets sur notre territoire et inciter les propriétaires à 

devenir membres de l’industrie touristique régionale; 

¶ Travailler au développement touristique de la Municipalité avec nos partenaires (Véloroute, Club 

de motoneige, MRC, gîtes, restaurants, etc.) 
 

5.  Vos attentes en regard des organismes de développement local pour soutenir l’industrie touristique :  

¶ La présence d’un agent de développement touristique à temps plein au CLD; 

¶ Maintenir le travail de l’agente touristique terrain du CLD qui est très apprécié des promoteurs 

touristiques; 

¶ Le développement d’outils comme une carte touristique de la MRC; 

¶ Soutenir le développement du Festival de la Gourgane; 

¶ L’organisation d’activités de réseautage avec l’industrie touristique. 
 

Principales conclusions de la rencontre par Laval Tremblay, chargé de projet  
 

Les principaux atouts sur lesquels pourrait miser la municipalité pour développer le tourisme sur son 

territoire sont  :  

Albanel possède de nombreux atouts pour développer davantage le tourisme sur son territoire et optimiser 

les retombées économiques au profit de sa population et de la consolidation de ses services de proximité. Les 

principaux atouts sur lesquels pourrait miser la municipalité sont :  

¶ Le secteur Association des Sportifs et le secteur de la 9e chute sont déjà pourvus d’aménagements et 

d’équipements récréatifs importants et qui sont reliés aux circuits majeurs de la Véloroute (réseau 

principal et boucle « Au fil des rivières ») et du sentier de motoneige national (93). Ces sites sont déjà 

intégrés au parc régional des Grandes-Rivières qui prévoit notamment un lien intégrateur entre les sites 

de la 11e chute et de la 6e chute de la rivière Mistassini (le Sentier de la rivière Mistassini) de part et 

d’autre de la rivière. L’aménagement d’une passerelle sur la rivière, dans le secteur de la 9e chute, serait 

un atout important pour l’optimisation de la mise en valeur de cet exceptionnel patrimoine naturel (et des 

équipements qui s’y trouvent) situé en bonne partie sur des terres publiques. Une plus grande animation 

des sites permettrait sans doute de réduire la problématique du vandalisme. 
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¶ Le village d’Albanel possède déjà des services de proximité relativement complets et de bonnes qualités; 

on y trouve également des équipements touristiques, en particulier un camping municipal et une piscine 

publique, qui sont des atouts majeurs pour la rétention des touristes de passage, en particulier ceux 

associés à la Véloroute. Mais on pourrait sans doute faire mieux en développant des activités et de 

l’animation culturelle (soupers-théâtres, chansonniers, expositions artisanales, etc.) et en rehaussant et 

adaptant la qualité de certains services, en particulier la restauration, les heures d’ouverture, etc. 

L’amélioration de l’accès aux services du village pour les motoneigistes permettrait d’augmenter les 

retombées économiques locales de cet achalandage important. Enfin, l’ajout d’hébergement adapté, en 

particulier des gîtes et auberges, contribuerait également au développement de l’industrie touristique 

locale. 

¶ Le Festival de la Gourgane connaît un essor important et est supporté par une jeune relève énergique et 

déterminée. Le temps est venu d’apporter un support plus significatif à l’événement tant financier que 

logistique. 
 

La volonté politique de développer le tourisme à Albanel est manifeste et sans équivoque. La mise en 

commun des énergies des intervenants concernés et intéressés par le d éveloppement touristique de la 

Municipalité apparaît tout efois essentielle. La mise en place d’un comité de développement touristique 

faisant une bonne place aux jeunes fait consensus auprès des participants. Le comité pourrait 

notamment adresser les enjeux reliés aux outils de développement, à l’affichage et la signalisation, à 

l’implication des jeunes, etc. 

 

 

SSIINNCCÈÈRREESS  RREEMMEERRCCIIEEMMEENNTTSS  
 

Les Chevaliers de Colomb conseil 8866 désirent remercier 

sincèrement les bénévoles qui ont participé à la collecte pour les 

hôpitaux de Dolbeau-Mistassini et Saguenay. 
 

Grâce à leurs disponibilités, la collecte a permis d'amasser 2 868.00 $ pour le Centre de 

santé et services sociaux (CSSS) de Maria-Chapdelaine et une somme de 348.00 $ pour le 

Centre hospitalier de Saguenay. 
 

Un énorme bravo aussi pour les généreux donateurs lors de cette collecte. Comme toujours, 

les gens d'Albanel ont été très généreux. Encore Bravo aux donateurs et bénévoles pour ce 

grand succès. 
 

Gino Pelchat 
 

 

PPRRÉÉPPOOSSÉÉ  EETT  PPRRÉÉPPOOSSÉÉEE  AAUU  VVEESSTTIIAAIIRREE  DDEEMMAANNDDÉÉSS  
  

Les personnes intéressées à occuper le poste de préposé et préposée au vestiaire 

du Centre communautaire d’Albanel doivent contacter Mme Louiselle Caron au 

418 218 - 0746  pour soumettre leur candidature. 

 

Le salaire pour une soirée est de 35 $ plus les pourboires. 
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LLAA  CCAAPPSSUULLEE  MMCC  SSAANNTTÉÉ  
  

  
 

Une bonne façon d’intégrer les saines 

habitudes de vie à son quotidien c’est d’y 

faire participer toute la famille! En ce qui 

concerne l’activité physique, allez jouer 

dehors avec vos enfants et 

petits-enfants. Prenez un 

ballon pour s’amuser, le 

lancer, l’attraper, le faire 

rouler et bien d’autres. De 

cette façon, l’enfant bouge 

et s’amuse tandis que les parents peuvent 

bénéficier de ce moment pour être actifs et 

diminuer les effets du stress. 

 

Pour ce qui est de l’alimentation, 

 il est intéressant de faire participer tous 

les membres de la famille à la préparation, la 

cuisson et le service du repas. Profitez de 

ces moments pour apprendre le nom des 

aliments, la façon dont ils poussent et 

comment ils arrivent dans l’assiette. 

 

Julie Desgagné, Kinésiologue et Superviseur 

MC Santé 

Recette du mois  :  

Vinaigrette maison délicieuse avec tous 

types de salades. 

1/4 de tasse d’huile 

1/2 cuillère à soupe de sirop d’érable 

1 gousse d’ail pressée 

3 pincées de moutarde sèche 

Basilic et romarin au goût 

 

Mélanger le contenu dans un contenant qui 

ferme et laisser la vinaigrette prendre du 

goût pendant 12 heures. 

 

Activité physique du mois  :  

 

 

 

 

Lancer et attraper (1 main, 2 mains, de dos, 

les yeux fermés, entre les jambes) 

Rebondir (1 bond, 2 bonds, avec un mur) 

Rouler au sol 

 

SSOOLLIIDDAARRIITTÉÉ  RRUURRAALLEE  DDUU  QQUUÉÉBBEECC  
 

L’équipe de Solidarité rurale du Québec interpelle tous les citoyens d’Albanel et veut vous 

entendre sur l’avenir et les défis de votre communauté rurale ainsi que sur le renouvellement de la 

Politique nationale de la ruralité. 
 

Cette rencontre de consultation aura lieu le mardi 28 février à 19 h au Centre 

communautaire, 1070 ,  rue des Écoles à Normandin.  
 

Pour plus de détails, consultez le www.ruralite.qc.cq/tournée pour télécharger le document de 

consultation ou communiquez avec Sylvie Tremblay au 418 279-5250 poste 3106. 
 

Au grand plaisir de vous y rencontrer  

Portion (s) : 2 

Préparation : 10 min. 

Coût : bon marché 

 

 

Temps : 30 minutes 

Fréquence : 2 fois par semaine 

Matériel : 1 ballon qui rebondit  

http://www.ruralite.qc.cq/tournée
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AALLPPHHAABBÉÉTTIISSAATTIIOONN  
 

Vous faites des fautes? Vous avez oublié la 

terminaison des verbes au présent, à 

l'imparfait? Vous ignorez si vous devez mettre 

une virgule ou un point-virgule? Additionner ou 

soustraire vous embête? Le Centre alpha Le 

Tracé vous offre la possibilité de suivre des 

cours de formation de base en français et en 

mathématique, et ce, GRATUITEMENT.  

 

Les cours auront lieu dans votre municipalité. 

Vous pouvez vous inscrire en téléphonant au 

418  679 - 5737  

 

Nicole Julien 

Coordonnatrice 

  

SSEERRVVIICCEE  DD’’AACCCCUUEEIILL  

SSAAIINNTTEE--LLUUCCIIEE  DD’’AALLBBAANNEELL  
 

Il y aura une réunion générale du Service 

d’accueil Sainte-Lucie d’Albanel le samedi 

4 février 2012, après la messe de 19 h, à la salle 

d’accueil de la sacristie. 

 

Bienvenue à tous les membres! 

 

La direction 

 

SSAAIINNTT--VVIINNCCEENNTT  DDEE  PPAAUULL  

DD’’AALLBBAANNEELL  
 

Les responsables de la Saint-Vincent de Paul 

d’Albanel et les personnes démunies qui en ont 

bénéficié remercient sincèrement les 

généreux donateurs et les membres des 

Chevaliers de Colomb d’Albanel qui ont 

contribué au succès de la Guignolée 2011. 

 

Cette activité de financement a permis 

d’amasser 4 066,19 $ en argent et 2 017,50 $ 

en denrées alimentaires, pour un montant total 

de 6 083,69 $. Ces dons ont permis d’aider 

29 familles d’Albanel. 

 

Mille mercis! 

 

Les responsables 

 

AAVVIISS  DDEE  RREECCHHEERRCCHHEE  TTÉÉVVEECC  
 

« De 1967 à 1969, était réalisée ici, au 

Saguenay─-Lac-Saint-Jean, la première 

expérience de télévision éducative au 

Québec (TÉVEC). Plus de 35 000 

personnes étaient inscrites à ce 

projet éducatif unique au monde. Le 

CLS du Saguenay─-Lac-Saint-Jean 

recherche les personnes ayant participé au 

programme de formation TÉVEC, des membres 

de leur famille, des bénévoles et tous 

documents, archives ou photos en vue d’un 

projet documentaire. Pour information : 

Lysandre Dolbec, 418 662-4792, poste 603 

(ldolbec@clssaglac.com) ». 

 

CCLLUUBB  FFAADDOOQQ  GGAAIIEETTÉÉ  

DD’’AALLBBAANNEELL  
 

Le Club Fadoq Gaieté d’Albanel organise, pour 

les membres, une nouvelle activité : la 

pétanque-à-tout qui se tient tous les 

vendredis de 13 h à 16 h. Les équipes sont 

formées sur place. Tous les jours, différentes 

activités intéressantes sont à l’horaire. Les 

membres peuvent également utiliser un 

ordinateur sur place pour leurs différents 

besoins. Il est possible aussi de faire du 

conditionnement physique avec exerciseur et 

vélo stationnaire. 

 

Pour information, joindre Ghislain au 

418  279 - 5532  ou Lilianne au 418  279 - 5542 . 

 

mailto:ldolbec@clssaglac.com
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PPOOPPOOTTEE  RROOUULLAANNTTEE  DD’’AALLBBAANNEELL  

La Popote roulante est un service offert aux personnes en perte d’autonomie, temporaire ou 

permanente, ce qui comprend les personnes âgées, les personnes ayant besoin seulement 

pendant une courte période de transition ou de convalescence alors que d’autres en 

bénéficient jusqu’à ce qu’elles puissent demeurer autonomes a  leur domicile. 

 

Le service consiste à offrir des repas chauds livrés a  domicile aux personnes ayant besoin 

d’un appui leur permettant de demeurer chez elles plutôt qu’en institution. Il s’agit donc de 

privilégier leur autonomie et de les soutenir dans leur volonté de demeurer dans leur 

environnement le plus longtemps possible. C’est un complément essentiel au maintien a  

domicile. 

 

Maintenant que le service de la popote roulante est implanté dans notre municipalité, nous 

invitons ceux et celles qui désirent en bénéficier, du lundi au vendredi, à communiquer avec le 

Comité des malades pour en faire la demande. Le repas chaud est préparé par le restaurant 

Malou d’Albanel à un coût minime. Pour information, contacter Mme Jeanne-d’Arc St-Pierre au 

418 279-3381. 

 

Le Comité des malades d’Albanel 

 

  

UUNN  MMEERRCCII  BBIIEENN  SSPPÉÉCCIIAALL  
 

Cette année encore notre paroisse a reçu de beaux cadeaux. Un menuisier-artiste de chez 

nous nous a fait don d’un autel et d’une horloge d’une grande beauté! Si ça fait longtemps que 

vous êtes allé à l’église, allez faire un tour en touriste pour admirer l’immense talent de 

M. Richard Marcil. Il a déployé son savoir-faire, pour nous et cela, bénévolement. Nous en 

sommes très fiers et l’en remercions infiniment. Connaissant l’histoire de M. Marcil, il est 

pour nous un exemple de ténacité dans l’adversité et voyez par vous-même le chef d’œuvre 

qu’il a fabriqué de ses mains. 

 

 

 

 

 

 

Bravo M. Marcil et merci infiniment de votre générosité! 

 

Le conseil de la Fabrique Sainte-Lucie d’Albanel 
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Siège social Centres de services 
1032, rue Saint-Cyrille 
NORMANDIN (QC) 
G8M 4H5 

Albanel 
341, rue de l'Église 
G8M 3E9 

Girardville 
167, rue Principale  
G0W 1R0 

Saint-Edmond 
585, rue Principale 
G0W 2M0 

Saint-Thomas-Didyme 
337, rue Principale 
G0W 1P0 

POUR NOUS JOINDRE : 418 274-2916 ou 1 888 375-2463 (sans frais) 

www.desjardins.com/caissedesplainesboreales 
 

http://www.desjardins.com/caissedesplainesboreales
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Dimanche  Lundi Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  
   1 

18 h à 20 h : Bibliothèque  

418 279-5762 

2 

9 h 30 

Viactive  

418 279-3327 

3 4 

18 h 30 

Maig rir en santé  

418 279-2230 

18 h 30 à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

5 

13 h 

Journée folklorique  

Centre communautaire  

418 279-2238 

6 

19 h 30 

Séance du conseil 

municipal  

7 

9 h 30 Viactive  

418 279-3327 

8 

18 h à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

9 

9 h 30 

Viacti ve  

418 279-3327 

10 

 

11 

 

12 h à 15  h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

18 h 30 

Maigrir en santé  

418 279-2230 

18 h 30 à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

19 h Tai Chi 

Centre communautaire  

418 276-5270 

12 13 

 14 

9 h 30 Viactive  

418 279-3327 

15 

18 h à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

16 

9 h 30 

Viactive  

418 279-3327 

17 

Carnaval dõAlbanel 

Centre communautaire  

418 637-8369 

18 

Carnaval dõAlbanel 

Centre communautaire  

418 637-8369 

12 h à 15  h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

18 h 30 

Maigrir en santé  

418 279-2230 

18 h 30 à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

19 h Tai Chi 

Centre communautaire  

418 276-5270 

19 

Brunch  

Chevaliers de Colomb  

418 279-3350 

20 

 
21 

9 h 30 Viactive  

418 279-3327 

22 

18 h à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

23 

9 h 30 

Viactive  

418 279-3327 

24 

 

25 

12 h à 15  h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

18 h 30 

Maigrir en santé  

418 279-2230 

18 h 30 à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

19 h Tai Chi 

Centre communautaire  

418 276-5270 

26 

 

27 

 

28 

9 h 30 Viactive  

418 279-3327 

29 

18 h à 20 h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

   

12 h à 15  h 

Bibliothèque  

418 279-5762 

18 h 30 

Maigrir en santé  

418 279-2230 

19 h Tai Chi 

Centre communautaire  

418 276-5270 

 


